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60%
Oppnings-
frekvens

Kanaler

15.900
foljare

Ca 18.000
besok
/man

13.200
mail-
adresser

9.400
foljare

Hemsida Facebook Nyhetsbrev

@celiakiforbundet Mailchimp

Instagram

www.celiaki.se @svenskaceliakiforbundet

Avsnitt
slapps var
3:e vecka

Celiakiboxen Glutenpodden

Produktutskick varje manad till nya
huvudmedlemmar

Celiakiforum

4 ggr/ar
Medlemmar, skolor etc.

Medlemsappen

Pushnotis, lankning

17-18
november
2023

25 maj 2024

N

YouTube LinkedIn

Mat for livet

Stockholm

Celiakiforeningarna






Om vi redan anvander Facebook
- maste vi anvanda oss av Instagram?
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15 tn foljare - 128 faljer

e Y$2O990L-D

Inligg  Om  Omnamnanden  Insamiingar  Reels

Styr personer till din si
Skapa foriroende f6r van
genom att oka 1

et produktema och
I Svenska Celiakifarb

—

Presentation

Svenska Cefizkiférbundet ir en idesll intressearganisation som
fBretrader personer som har celis

Redigers biografin

Sida - Icke-statig organisation (NGO)

Magnus Ladulfsgatan 1, Stockheim, Sweden

infaBasiakise
celigkise

Marknadsfor webbplats

Redigera uppgifier

Faton

Marknassfor Hantera Redigera

Fler =
e Viad géir du just u?
Livevideo Fotofvideo Reel
Utvalt Hantera
@) s coitrnnae (@) 3o ceminse
W) s & oo
ar o it gluten | mssen wots 38U Eowals drercalsr Ugniosiase Chiss
sl ghutznfein? Sller har ndgot 2nnzt Sourcrezm & Onion 1253 5oz giutzn

livitfel kring maten?.. som & finns angivet i.

couanse
3 Estrella dterkallar Ugnsbakade
CeliakifSrbundet Chips Sourcream & Onion 1259 pg...

Muvarande malgrupp

Malgrupp

Facebook-filjare (1)

15953

Alder och kdn (37)

DI}S —"

18-24

Popularaste staderna

Stockholm
Goteborg
Malmd

Uppsala
1.7%

VEsterds
12%

Orebro

12%
Kristianstad
LinkSiping

MorrkSping

Va0

Mailig malgrupp

Malgrupp

Instagram-faljare (1)

9321

Bider och kén ()

20 %

-_ 0% | -_

£5+ ' 18-24 25-34

Popularaste staderna

Stockholm
82%
Goteborg

balmd
265%

Uppsala
1.9%

Grebro

1.3%
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4 Exportera =

.— l_
3544 45.54

svenskaceliakiforbundet Redigera profil Amnonsverktyg (O

481inl3gg 9392 foljare 736 foljer

Svenska Celiakiforbundet

Ideell intresseorganisation som foretrader persaner som har caliaki (glutenintolerans, gluten i rig,
korn och vete) och-/eller laktosintolerans.
@ linktr.ee/svenskaceliakiforbundet + 1

90 &6

#Caliakivackan Live bakning Hy
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Malgrupp

Nyhetsbrev

PrEdICtEd de mﬂgraphlcs W Female MW Male Another Identity Unknown
Gender Recipients Opens Clicks Age Range Recipients Opens Clicks
18-24 3.3%
25. @R 8.7%
34
35- s 16.8%
44
- I .
M 70.7% Female B 29.3% Male 45 38.3%
0.0% Another Identity 0.1% Unknown o4
55 T 18.6%
64
5+ NN 14.2%
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Malgrupp

DIAGRAM 7.1.38 Hjalp @ Exportera i Skriv ut Ij.é]
Bas: Internetanvandare 8+ ar

Fraga: Vilka sociala ntverksplatser/sociala medier har du anvént varje dag? Ar 2022
(Studie 2)

Anvander dagligen

100%

Q0%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

20-/30-talist A0-talist 50-talist 60-talist 70-talist

0%

Q0-talist 00-talist 10-talist

. Youtube . Facebook

. Instagram Snapchat . Tiktok . Roblox
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SCF Instagram- sa enkelt kan du
anvanda dig av forbundets information

Inspireras
eller anvand er av vara
bilder och texter.

- Om ni anvander egna bilder
till atervunnen text sprider vi

vidare budskapet i ett varierat
format

Lanka till oss pa:

@svenskaceliakiforbundet

SVENSKA
CELIAKIFORBUNDET

Uppe i logotypen hamnar

inlagg som kallas story och

finns upp i 24h

@ svenskaceliakiforbundet

ntroduktionshelg
9-10 sep

Visa statistik Marknadsfor inlagg

¥ QFY

A

Dela i vidare I story

Spara inlagg




Inspiration
Kurser i [ Scctom

fo relasn I nga r/ @ celiakiforeningenstockholm
Utbi Id N i N g ar %%gﬁ celiakisodermanland . “

]
WEN:

celiakisodermanland 6h
j255  Tillagt  aktiviteter 2023 >

VALKOMEN PA

Fika/ aw
PA CAFE SA GOTT

T

(naet \¢ NS
ansatt ) el
\ socke'/

®  Gillas av matforlivet_sthim och 6 andra

Styre I Se n celiakisodermanland Igar pa Kanelbullens dag sa

kurstillfalle nummer tva av stapeln! Massor av
testa r kanelbullar bakades pa UlrikaSmakeri och néjda Dags for en spontan
kursdeltagare fick med sig sina annu varma kanelk B ratth
hem &) atrall 1igen
Sondag den 17

An finns det nagra platser kvar pa resterande september kl 14.00
0 h Saff Il -k . Anmald 2 3
halloween, brod och Saffransbu urser. Anmalc I Trosa pa Tre Sma Rum

redan idag _ :
Hoppas vi ses dar

VI'SES DEN
@celiakisodermanland 2 4 O K T O B E R 1 7 : 3 O

*tillverkad av enbart
glutenfria ingredienser

2 gilla-markeringar

7h_celiakiforening Styrelsen testar granola fran eat
natural, 44.90:- pa Willys.

Smak « -~
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Celiakiboxen

”Ge nya (nydiagnostiserade)
huvudmedlemmar en trygg och
valkomnande start i sin nya
okanda vardag”

* En box fylld med glutenfria varor och
rabattkuponger till nya
(huvud)medlemmar att testa

* Den nya medlemmen far ett
valkomstmail med erbjudande att
bestalla sin box pa:

ELIAKI I
BOXE

www.celiakiboxen.se



http://www.celiakiboxen.se/

Tips pa hur ett inlagg
skulle kunna se ut:

Tavling!

Varva en
familjemedlem

Foreningstavling

« Tavling om att oka procentuellt mest vad galler
familjmedlemmar 1 nov — 31 dec 2023

Fa en box

« De foreningar som vill vara med i tavlingen anmaler sig
*en b hushall o .y
oaveett bt mangs senast den 29 oktober till info@celiaki.se

familjemedlemmar man varvar)

« Katarina plockar fram medlemsstatistik for oktober for de
foreningar som valjer ar med.

T?VIa O_m _ett * Nar statistiken for 2023-12-31 ar fardig, raknar vi sedan ut hur
_T'nt |E)FIS till manga procent tavlande foreningar har okat pa antal
foreningen!!! familjemedlemmar under perioden 1 nov-31 dec 2023.
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Just nu har du som ar medlem i Svenska
Celiakiforbundet majlighet att fa testa en Celiakibox
fylld med harliga glutenfria produkter och kuponger
till ett varde av ca 350 kr nar du varvar en
familiemedlem*®

*Endast en box per hushall och familjemedlemmen
maste vara skriven i samma hushall som
huvudmedlemmen.



mailto:info@celiaki.se

Ovrigt:

- Fodelsedagar

- Tavlingar

- Aktiviteter
- Fornyat
medlemskap
-Lanseringar

Q4 Oktober — December

OKTOBER NOVEMBER DECEMBER
Vecka 40 A1 42 43 Vecka 44 45 46 47 48 Vecka 49 50 51 52
4/10 Celiaki- Maltidens dag | Nyhetsbrev 31/10 7111 17-18/11 Nyhetsbrev 9/12 Celiaki- 24/12 Nyhetsbrev
Kanelbullen | Forum nr 3 Halloween | Kladdkaka | Mat for Pepparkak | Forum nr 4 | Julafton
sdag ns dag livet ans dag Alt. v 49
Konferens 14/10 Celiakibox 12/11 Fars Celiakibox 31/12
fortroende | Rakmacka en dag en Nyarsafton
valda ns dag
7-8/10
Celiakibox
en
Forklaring: ‘ & ‘ |

Bla: Temadagar

Rosa: Forbundets nyhetsbrev och tidningen CeliakiForum
Gron: Forbundets moten

Lila: Mat-massor
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Morkbla: Celiakiboxen

Julkalender?




TAC K ! FOlj oss

garna!

Lagg garna till mig
pa Facebook:

Sofie Scf

@svenskaceliakiforbundet
0 @celiakiforbundet

m @svenska-celiakiforbundet

Sofie Odling
Kommunikator
sofie.odling@celiaki.se

072 220 55 58 )
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