e Internationell niva
e EU - niva
 Nationell niva

* Regional niva
« Kommunal/lokal niva

* Individniva




Ar du gluten?




Inspel fran
fortroendevalda/medlemmar

* Inget arbete utan den individuella nivan

* Mycket paverkansarbete har grund i
enskilda fall



Internationell niva

* Internationella regelverk: gransen for glutenfritt (20 ppm)
och regelverk for saker hantering av mat.

* ”Spar av”’-markningen ska regleras, Celiakiforbunden
kampar for att gluten och celiaki ska finnas med

* Paverka och diskutera med forskare att lagga mer fokus
pa livssituationen for de som lever med celiaki idag, inte
enbart lakemedel.



EU — niva

* Paverkan for framtagande av regelverk for sakra
kontaktmaterial, forpackningar.

* Nya gemensamma regler for "spar av ”-
markning

» Deltagande i forskning, paverkan av
forskningen



Nationell niva

 Kontakter med myndigheter, foretag,
politiker, forskare m.m

e WWW.anmalmaten.nu



http://www.anm%C3%A4lmaten.nu/

Regional niva

* Forelasningar for vardcentraler, dietister m.m.
e www.anmalmaten.nu



http://www.anm%C3%A4lmaten.nu/

Regional
niva, forts

* Projekt Lazarus - Traffa en dietist




Regional niva, forts

* Projekt Lazarus - Kontakt med dietister

* Flera foreningar har kontaktat, bade nu och
tidigare

» Bland annat Kronoberg, Skane, Goteborg,
Ostergotland, Jamtland-Harjedalen m.fl.

» Leta alternativa ingangar, lakare, andra
kontakter



Kommunal/lokal niva

* Forelasningar for skolkok/serveringspersonal
e Kommundietister
e www.anmalmaten.nu



http://www.anm%C3%A4lmaten.nu/

Individniva

Informera och beratta, dar du ror dig privat,
men aven professionellt

www.anmalmaten.nu



http://www.anm%C3%A4lmaten.nu/

Om Cellaki Glutenfri kost Simat JAG TAL INTE GLUTEN
m Cella > uten ost » www.anmdlmaten.nu DARF -

CELIAKI

www.anmalmaten.nu
About coeliac disease

Vad &r Celiaki? Skicka in ditt klagomal till kommunen har:
Symptom vid celiaki

Sa stalls celiakidiagnosen Klagomal gillande allergenincident och information om, eller
Se foredrag om celiaki hantering av livsmedel

Fragor och svar om celiaki

Fordjupad kunskap Kommun (Obligatoriskt)

Coronavirus, vaccination mot

Covid-19 och celiaki Valj kommun dar felet rorande livsmedel begicks

Engéngsprodukter, kan de
innehélla gluten?

Valj kommun i rullisten v

GLUTENFRIKOST Datum fér incidenten (Oniigatoriskt)

Att dta glutenfritt

Celiaki i skolan Om det rér sig om flera handelser under langre tid, valj det senaste Besok vart produktregister for
Ekonomi datumet. Du kan ocksa skicka in en anmalan per handelse. tips pA glutenfria produkter
Merkostnad
Utvalda recept ‘ AAAA "‘ ‘ MM V‘ ‘ DD V‘
Checklista, blivit sjuk av mat du &tit
ute eller kdpt i butik? Tid for incidenten (oniigatoriskt)
» www.anmalmaten.nu
Oversattningskort Ungefar nar intraffade incidenten? (fyll i som fullstandigt klockslag,
Lanktips exempelvis 17:15, aven om du inte vet exakt tid)
DET OVERKORSADE AXET ‘ HH ‘ ' ‘ MM ‘

Om symbolen

] Namn pa foretaget/skolan/dldreboendet/butiken/restaurangen
Licensierade produkter

etc. som gjort fel (Oniigatoriski)
Om produktlistan

Om licensiering av glutenfria
produkter

Licensiering av det Overkorsade Plats och adress for incidenten (webbadress om relevant)
axet (Obligatoriskt)



Vad ska vi fokusera pa?

Vilka fragor ar viktiga?



Paverkansarbete

Vad onskar ni for att kunna gora mer?



Slut pa passet

Valkommen Ryan!



Kort snabbkurs i mingel

Prata med minst 3 som du inte redan pratat med.
Vilka fragor kan du anvanda vid mingel?

Ta minst 15 minuter utomhus till natverkande
Alla foreningar ska publicera nagot i sociala medier
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